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GLLE DANALYSE DE HON BUDGET»

MODE D'EMPLO]

Repérez dans vos dépenses celles qui vont dans chaque case ci-dessous. C'est une maniére de prendre des décisions pour surveiller
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Les dépenses nécessaires
= |'indispensable pour bien vivre

et changer le poids des paniers du budget. Chaque mois, comparez avec le Total de vos paniers du budget pour vérifier si le cap est maintenu. C'est-a-dire :

Etape 1 : est-ce que j'ai prévu ce qu'il faut pour vivre dignement ¢

Etape 2 : est-ce que j'ai & I'ceil ce qui me coUte le plus cher 2

Etape 3 : Est-ce que j'arrive a surveiller ce qui change de prix et les grosses factures annuelles 2

Etape 4 : est-ce que je suis prét et capable de faire baisser le colt de certains paniers du budget 2

Etape 5 : est-ce que je suis prét ou capable d'abandonner certaines dépenses (étape 5) ¢
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Les plus grosses dépenses ?epenses: survelllerfz(l;olre gﬂefn—
= ce qui me coUte le plus cher ion aux changements de prix et/ou
prévoir pour une grosse dépense
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Dépenses a diminuer = les éco-
nomies/réductions & faire/
demander

® © 0 006060600 0 0 0 00

(5 YAl

Dépenses a éviter = change-
ments de mes choix et habitudes
= je peux m’en passer




